Themenbeispiele

Management &

OrgqnlsqtlonsentW|ckIung

Ganzheitliches
Projektmanagement

Ganzheitliches
Office Management

Personlichkeits-
entwicklung

Konzentrationsféihigkeits-
und Geddchtnistraining

Office &
Digitalisierung

Titel/Thema

Management in Krisenzeiten

Entspannter
und produktiver im Arbeitsalltag
- von A wie Agilitat bis Z wie Zeitmanagement

Word
Grundlagen- oder Aufbaukurs

Change Management

Schlisselkompetenzen
nach der Eltern-/ Pflegezeit

Excel
Grundlagen- oder Aufbaukurs

Excel Kompaktkurs

Personalfihrung

Besprechungen erfolgreich moderieren

Outlook
Grundlagen- oder Aufbaukurs

Soziale Kompetenz

Die Kunst der Schlagfertigkeit

Management in Krisenzeiten

Resilienzstarkung
durch die Kliche. Warum an gesunder Ernéihrung
kein Weg vorbeifthrt

Office Kombikurs: Word, Excel, Outlook, OneNote,
Powerpoint

Soziale Medienkompetenz

Digitales Datenmanagement

Personliche
Stdrken entdecken

Sicherheit am Arbeitsplatz. Das
sicherheitsbewusste Verhalten im Berufsalltag

Zeit- & Aufgabenmanagement

Kraftquellen
in Krisenzeiten (Vortrag)

Cloud Computing und Datenschutz

Effektive Kommunikation
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Wertschdtzende Kommunikation

Digitales Datenmanagement
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Effiziente Office Umgebung
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Themenbeispiele

Sprachen &
Kommunikation

Titel/Thema

Betriebliche
Gesundheit

Die nachsten Schritte...

Der gute Ton am Telefon

Titel/Thema

Gesprdchstechniken und Ihre Anwendung beim
Mitarbeitergespréch

Workshops (z.B. Endlich rauchfrei)

Rhetorik & Présentation

Firmenfitness (z.B. Yoga, Pilates, Autogenes
Training, Walking)

Kérpersprache

Kochworkshops

Gesundheitsvortrége (z.B. Resilienz,
Stressbewdiltigung)

Deutsch fur Mitarbeitende

Wertschatzende Kommunikation

Business Englisch

Die Kunst der konstruktiven Schlagfertigkeit

Business Knigge

*Beachten Sie hier auch unseren separaten Flyer (BGF)

Kreativitat &
Teambuilding

Theater-Workshop

Besprechungen erfolgreich moderieren
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Nahwerkstatt - Kreatives Néhen fur Anféinger und
Fortgeschrittene

Weitere Themen und Gebiihren
auf Anfrage

— Lassen Sie sich

von uns noch heute

unverbindlich
weiterbildung@vhson.de

beraten.

Schritt 1:
Beratung & Bedarfsanalyse

Auswahl von Themen, Inhalten
und Formaten sowie
Festlegung des Budget- und
Zeitrahmens

Schritt 3:
Auswahl von Raumlichkeiten,
Verpflegung und Material
(optional)

Schritt 4:
Angebotserstellung

Schritt 5:
Feedback, Review
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